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1. szabaly- A jatékteér

A jatéktér felllete:A fellletének simanak, egyenletesnek kell lenfiryaga lehet if, mifii,
parketta, mianyag, salak, féld, beton vagy aszfalt.

A jatéktér méretei:A jatéktér minden esetben téglalap alakd; hossmammum 38 meéter,
maximum 42 méter; szélessége minimum 18 méter,mmari 22 méter.

A jatékteret jol lathatd vonalakkal kell hatarol@.vonalak, ahhoz a terllethez tartoznak, amit
hatérolnak. A hosszabbik vonalat oldalvonalnak{wadebbet alapvonalnak nevezzik. Minden
vonalnak 8 cm szélesnek kell lennie. A féleanal két egyerd részre osztja a jatékteret.
Kezdipontot a jatéktér kdzepére kell festeni. A kiauht kdzepétl egy 3 méter sugaru korivet
kell hazni.

A bintettertlet: A kapufak kil$ éléBl mérve, egy 6 m sugaru korivet kell huzni a j&kéld
befelé, a kapufak magassagaig. Ezeket a korivaket3el6 cm hosszusagu, a kapuvonallal
parhuzamos egyenessel kell 6sszekotni.

Bintetpont: Mindkét kapufatdl egyedltavolsagra a kapuvonaltél 7 m-re, a jatéktérrelefgy
jol lathato jelet kell megjeldini. Ez a bundpbnt.

CserezdnaA kispadok fel6li oldalvonalon, a felézonaltdl mindkét iranyban 3 méter.

Kapuk: A kapuk a két kapuvonal kdzepén allnak. A kaputrkéileges, egymastol 3 méterre
(belméret) allé oszlop alkotja, ezek felil keresatkel vannak 6sszekbtve, amelyek alsé széle 2
méter tavolsagra van a talajtél. A kapufak és a¥atéc vastagsaga 8 centiméter. A kapukat
biztonsadgosan kell a talajhoz régziteni gy, hagykeeldini ne tudjanak.

Hald: A kapuk mogott a kapufakhoz és a keresztléchdamiat a talajhoz halot kell rogziteni
agy, hogy az a jatékot ne zavarja.

2. szabaly- A labda

A labda
. gombolyi;
. borbél vagy mas alkalmas anyaghbodl késziilt;
. a kertlete 70 cm-nél nem t6bb és 68 cm-nél nemdeble
. a merkzeés kezdetén a sulya nem tébb 450 g-nal és nensddetvel 10 g-nal,
. a benne le¥ levegnyomas (tengerszinten) 0,6-1,1 atmoszféra (600-1d/@tn3)
kozott van.

Alkalmatlanna valt labda helyettesitése:
Ha a labda a méé#kzés folyaman kipukkad, vagy alkalmatlanna valik:

. a jatékot meg kell szakitani;

. a jatékot cserelabda leejtésével kell Gjraindiamédl a helyél, ahol az ez6 labda

jatékra alkalmatlanna valt.

Ha a labda akkor pukkad ki, vagy valik alkalmatl@namikor nincs jatékban, keadgasnal,
szogletrugasnal, szabadrugasnal, bonigasnal, bedobasnal vagy oldalberigasnal akkor a
jatékot ennek megfel&tn kell folytatni.

A mérkozésre a palyavalasztdé csapat biztositjia a labdatelés legalabb 2 szabalysier
hasznalhat6 labdarol gondoskodni.



3. szabdly- A jatékosok szama

A jatékban két csapat vesz részt legfeljebb 6-€kgdsal, kozulik 1-1 a kapus. Kapusok nélkdl
merkdzest jatszani nem lehet, tehat mindkét csapat dtal jatektéren lévjateékosai kozul
kapust megnevezni.

Bajnoki mérkzésen a cserejatékosok maximalis szama.10 f

A mérkszésen azon jatékosok szerepelhetnek, akik a dnéskkezdetén a jegylrdnyvben
szerepelnek. A mé#zés megkezdése utan Ujabb jatékos nevezésérdetietseg. A mérkzés
folyaman minden olyan jatékos szerepelhet, aki gyzikonyvben jatékosként a méides
megkezdése &t nevezve lett fliggetlenll attdl, hogy a miaés kezdetén jelen van-e, avagy
nincs.

A csere végrehajtasah lecserélt jatékos a tovabbiakban is becserélfi@rmelyik jatékos
helyére. A csere egyarant végrehajthatd, ha a Igtéikban vagy jatékon kivil van a kovetkez
feltételek betartasa mellett:
. A lecserélt jatékos csak a cserezénan beliil hagybba jatékteret.
. A cserejatékos csak a cserezonan belll |éphet jg@cktérre és csak akkor, ha a
lecserélt jatékos teljes egészében athaladt alvolddon.
. Minden cserejatékos a jatékvazedontési jogkorebe tartozik, akar részt vesz a
jatékban, akar nem.
. A csere akkor van végrehajtva, amikor a cserej&tébelép a jatéktérre. Blta
pillanattél kezddéen a becserélt jateékos aktiv jatékossa valik, mgcsereélt jatekos
megs#nik aktiv jatékosnak lenni.

Repubcserék: Repidcserék korlatlan mennyiségben hajthatok végre egy-aérlézésen.
Akkor neveziink egy cserét ,repiiek", ha olyan iélpontban torténik, amikor a labda jatékban
van.

Kapust csak akkor szabad cserélni, amikor a labdesnjatékban. Barmely jatékos helyet
cserélhet a kapussal, ha a cserére annak meg&ebtita jatékvezet engedélyt adott, és a
cserét akkor hajtjak végre, amikor all a jaték.

A mérkszés kezdetén a csapatok minimalis létszama 4 jatdha barmelyik csapat létszama
sérilések, kidllithsok kovetkeztében véglegeserdr8 €sokken, akkor a méikést be kell
szlntetni.

Biintet) rendelkezések:
Ha a csere végrehajtasa soran egy cserejatekqs dgécktérre, miétt a lecseréleniljatekos
azt teljesen elhagyta volna:
. A jatékot meg kell szakitani.
. A lecserélend jatékost fel kell szélitani a jatéktér elhagyaséara
. A cserejatékos figyelmeztetni kell, a sarga lagbtkell mutatni és fel kell szdlitani a
jatéktér elhagyasara, hogy a cserét szabalyosarhajthassa.
. A jatékot az ellenfél csapata javara megitélt kéetveszabadragassal kell djrainditani
arrél a helyél, ahol a labda a jaték megszakitasakor volt.

Ha a csere végrehajtasa soran egy cserejatékosaremrezonan beldl [€ép a jatéktérre vagy a
lecserélend jatékos nem a cserezonan belll hagyja el a jatikte
A jatékot meg kell szakitani.
. A vétkes jatékost figyelmeztetni kell, a sarga lafed kell mutatni és felszdlitani a
jatéktér elhagyasara, hogy a cserét szabalyosarhajthassa.
. A jatékot az ellenfél csapata javara megitélt kéetveszabadragassal kell djrainditani
arrél a helyél, ahol a labda a jaték megszakitasakor volt.



4. szabdly- A jatékosok felszerelése

A jatékos nem viselhet olyan felszerelést, amelyzeétyezteti sajat maga, vagy az ellenfél testi
épségét. (Ez vonatkozik minden ékszerre is.)

Alapfelszerelés:
. mez vagy ing
. nadrag
. sportcig (stoplis cip viselése tiltott)

A két csapat 0ltozékének eldészininek kell lennie. Azonos szin esetén a vendégcsalpl
mezt cserélnie! A kapusnak olyan szineket kell Imiseamelyek megkilénboztetit a tobbi
jatékostdl és a jatékvesbbl.

Szemiveg viselése megengedett, ha az nem jelerélyésmmagara és jatékostarsaira.

A jatékosok az alapfelszerelésen kivil viselhetmdst is (pl. térdvé&d arcmaszk, konnyitett
gipszkotés), feltéve, ha a viselés egyetlen ckbay fizikailag megvédjét és nem veszélyes ra
vagy a tobbi jatékosra. Ennek eldontésére egyefi€kvezei jogosult.

5. szabaly- A jatékvezsi

A jatékvezed hataskéreMinden mérkzést egy vagy két jatékvedetezet, aki(k)nek korlatlan
joga, hogy azon méézésen érvényt szerezzen a jatékszabalyoknak. kekvgzed esetén a
kispadok oldalan helyezkedik el a jatékvézemig az ellentétes oldalon a masodik szamu
jatékvezed.

Jogai és kotelezettségei:

. érvényt szerez a szabalyoknak;

. biztositja, hogy a labda megfeleljen a 2. szabéalekelményeinek;

. biztositja, hogy a jatékosok felszerelése megtaiedj 4. szabaly kovetelményeinek;

. méri az idt, és feljegyzéseket készit a meg&sol;

. megszakitja, felfiggeszti vagy beszinteti a bdekt, sajat belatasa szerint, a
jatékszabalyok barmely megsértéséert;

. megszakitja a mé#zest, ha véleménye szerint egy jatékos sulyosarsénigty és
biztositja, hogy eltavolitsak a jatékidrr

. engedi a mérkzés folytatasat, amig a labda jatékon kivilre nenfilk ha véleménye
szerint egy jatékosnak csak enyhe sérilése van;

. biztositja, hogy az a jatékos, akinek \iesebe van, elhagyja a jatékteret. A jatékos
csak akkor térhet vissza, ha erre jelzést kapgttékvezeitol, akinek meg kell
gy6zédnie arrél, hogy a vérzés elallt;

. tovadbbengedi a jatékot, ha éblannak a csapatnak szarmazikngle, amelyik ellen a
szabalysértést elkovettek, és blnteti az eredatvatytalansagot, ha a feltételezett
elény nem valdsul meg;

. ha egy jatékos azonosdjgbntban egynél tobb szabalysértést kovet el, akkor
sulyosabbat bunteti;

. fegyelmed eszkozzel él a figyelmeztetehas kiallitandd szabalysértésben vétkes
jatékosokkal szemben. A jatékvezetem koteles ezt azonnal megtenni, de amikor a
labda legk6zelebb jatékon kivilre kerul, kotelgydimezted eszkdzt hasznalni;

. fellép a nem megfelélmodon viselked csapatvezékkel szemben, és belatasa szerint
elkildhetioket a jatéktéiil és annak kozvetlen kérnyezetéb

. biztositja, hogy jogosulatlan személy ne lephess@téktérre;

. Ujrainditja a mérézést, miutan az megszakadt;




. a mérkszesol az illetékes szovetség szamara jelentést ké&snit)yben informaciot ad
a jatékosok és/vagy csapatvéketelleni fegyelmezési szankciérél és barmely
incidensbl, amely a mérézeés ebtt, alatt vagy utan torténik.

A jatékvezeb dontéseiA jatékvezeinek a jatékra vonatkoz6 dontései véglegesek. Ayatzet
csak akkor véltoztathatja meg dontését, ha felisrhegy tévedett. Ezt azonban csak addig teheti
meg, amig a jatékot Ujra nem inditotta.

6. szabaly- A masodik jatekvezet

Bajnoki meérkzésekre masodik jatékvedetlehet kijeldlni, aki a jatékvezétel ellentétes
oldalon helyezkedik el. Jogai és koételezettségegaggeznek az dlsjatékvezeiével. Két
jatékvezed esetén az atlos jatékvezetest kell alkalmazni.

7. szabaly- A jaték iditartama

A mérkozeés iditartama:A mérkszeés ket 25 perces felildol all.

A félidék kozotti szinetekA félidok kozotti sziinet térfélcserére, a kispadok csezégdr némi
frissits elfogyasztaséra korlatozédik.

Véarakozasi id: Egy palyan tortéh sorozatmérézés esetén varakozasididnincs! Nem
sorozatmerézések esetén a varakozasi irdaximum 10 perc.

Hosszabbitas:A jatékvezeinek félidkbnként minden kigs (kihasznélatlan) ist be Kkell
szamitania. Az elvesztegetettithértékének megallapitasa a jatékvézdrardlagos joga. A
jatékvezetinek mindkét félidt meg kell hosszabbitania a budtéigas végrehajtasara.

8. szabaly- A jaték kezdete és folytatasa

A jaték kezdeteA mérkszés kezdete éit a jatékvezét egy érmét dob a levéhge. Amelyik
csapat a sorsolason nyer, az térfelet valaszt.réokson vesztes csapat kezdi a rbéekt. A
masodik félidt az a csapat kezdi, aki az@fgélidoben térfelet valaszthatott.

Kezdsrugas:A kezdsrugas a labda jatékba hozatalanak egyik médjaél jgzdetén, gél utan és
a masodik félid kezdetekor.

Végrehajtas:
. minden jatékosnak a sajat terfelén kell tartézkpdni
. az ellenfél jatékosainak legalabb 3 m-re kell al&bl tartézkodniuk;
. a labdanak mozdulatlanul kell allnia a képdnton;
. a kezdrugast végé jatéekos mindaddig nem érintheti meg egyszer adglkamig azt
mas jatékos nem érintette, vagy a labda jatékoiledwnem kertilt;
. ha az egyik csapat golt ér el, a kézayas az ellenfelet illeti.

Kezdsragashbaol kézvetlendl gol értieel!

Szabalysértések- Buntetések

Ha a kezdragast végé jatékos még egyszer érinti a labdat, tiehzt mas érintette volna, vagy
a labda a jatékteret el nem hagyta, a jatékot lanfél javara megitélt kozvetett szabadrugassal
kell folytatni onnan, ahol a jatékos masodjaratétie a labdat. Ha ezt a sajat budttiletén




belll teszi, akkor a szabadrugast a hatos vonal paatjardl kell elvégezni, amely az esethez a
legkdzelebb van. Minden mas szabalysértés esdténddrugast meg kell ismételni.

A jatékvezedi labda: Ha a jatékot egyéb, a jatékszabalyokbam mégzitett modon
megszakitjak, és nem tortént szabélytalansag, akfatekot jatékvezét labdaval kell folytatni
onnan, ahol a labda a jaték megszakadasanak pélzaravolt. Ha ez a bunéeruleten beldl
volt, akkor a labdaejtést a hatos vonal azon poniéll elvegezni, amely az esethez a
legkdzelebb van. A labda akkor kerll jatékba, hidldre ér. Labdaejtégb kozvetlendl, el§
érintéslél gél nem érhét el.

Szabalysértések- Blntetések

A labdaejtést meg kell ismételni, ha valamelyikékits érinti a labdat, migt az féldet érne;
vagy miutan a labda foldet ért, elhagyja a jat@ttemiebtt azt barmelyik jatékos megjatszotta
volna.

Specialis korilmények: A védsapat javara a sajat butertleten belll megitélt szabadrigas a
blntettertlet barmely pontjarol elvégezhiet

A tdmaddcsapat javara az ellenfél butetileten belil megitélt kozvetett szabadrigast a
blntetterlletet hatarol6 vonal azon pontjarél kell elvage amelyik legkézelebb esik a
szabdlytalansag helyéhez.

9. szabaly- A labda jatékban és jatekon kivdl

A labda jatékon kivilre kertl, ha:
. akar foldon, akar levédpen teljes terjedelmével elhagyja a jatékteret;
. ha a jatékvezétmegszakitja a jatékot;
. ha a mennyezetet érinti (ebben az esetben azdljaméra jar bedobas).

Minden mas esetben a labda jatékban marad, akkuatis
. a kapufakrol vagy a keresztléta jatéktérre visszapattan;
. a jatékvezdik egyikébl, aki a jatéktéren belll tartozkodik, tovabbpattan

10. szabaly -A gol

Golt kell itélni, ha a labda akar a foldon, akatemeddben teljes teljedelmeben athalad a
golvonalon a kapufak és a keresztléc kozott, ahélkingy ebtte a tdmado csapat
szabalytalansagot kdvetett volna el.

A meérkdzést az a csapat nyeri, aki tobb szabalyos gai.dda mindkét csapat azonos szamu
golt szerez, akkor a méfkés dontetlen.

11. szabaly- A fegyelmezés eszkézei és modja

A buntetések fajtai:
. szobeli figyelmeztetés
. sarga lapos figyelmeztetés
. 5 perces kiallitas
. végleges kidllitas



Dontvények

1. A véglegesen kiallitott jatékos a tovabbiakbamnvehet reszt a jatékban, nem Ulhed le
cserepadra, el kell hagynia a jatéktér kornyékétyéte 0 jatékos nem allhat be.

2. A végleges kidllitasrol leirast kell keszitenagekvezeii jelentésben. A kiallitasrol készilt
leirdst a kiallitott csapat csapatveégének is at kell adnia. A véglegesen kidllitotejas
igazolasat a fegyelmi bizottsaghoz kérjiitékvezsii jelentéshez csatolni kell.

3. A szabaly értelmében a jatékos fejjel, mel@ddel stb. odajatszhatja kapusahoz a labdat.
Ha azonban a jatékos ezt oly mddon teszi, - amékdabda jatékban van - hogy az a
jatékvezet véleménye szerint a szabaly kijatszasa, akkor tékg& sportszétlen
magatartasban vétkes, amiért figyelmeztetni keBarga lapot kell felmutatni. Az ellenfél
javara kozvetett szabadrugast kell itélni arrOledyidl, ahol a szabdlytalansag tortént.
Ezekben az esetekben k6zombds, hogy a kapus érkgizzel a labdat vagy sem. A
szabdlytalansagot ugyanis a eygatékos koveti el, aki ki akarja jatszani a siaba
betijét és szellemét.

4. Azt a szerelést, amely veszélyezteti az elletd@sti épségét, sulyos szabalytalansagként
kell buntetni.

5. A jatékvezel megtévesztését célzo szinlelést, torténjék aztéktgx barmely pontjan,
sportszeiftlen magatartasként kell buntetni.

12. szabaly- Szabdalytalansagok és sportsfitienségek
Szabalytalansagok és a sport§lenség bintetése kdzvetlen szabadrugas.

Kbdzvetlen szabadrugast kell itélni az ellenfél jayéha egy jatékos elkdveti a kovet&elzat
szabalysértés valamelyiket, a jaték megitéléseirgzeigyazatlanul, meggondolatlanul vagy
indokolatlan mérték ersbevetéssel:

. az ellenfelet megrugja vagy megkisérli megragni

. az ellenfelet elgancsolja vagy megkisérli elgamisol

. nekiugrik az ellenfélnek

. az ellenfelet tamadja, meg akkor is, ha ezt védisti

. az ellenfelet meguti vagy megkisérli megutni

. az ellenfelet I6ki

Kdzvetlen szabadrugast kell itélni az ellenfél javakkor is, ha egy jatékos elkdveti a kovetkez
0t szabalytalansag valamelyiket:
. az ellenfelet visszatartja
. az ellenfelet lekopi
. becsuszva probéalja megszerezni a labdat, amelyetfale birtokol, vagy éppen
birtokba akarja venni (becsusz6 szerelés), kivéveagt blntéttertleten beldl
tartozkod6 kapusra feltéve, hogy mozdulatat nenyazggtlanul, meggondolatlanul
vagy indokolatlan mértékerbbevetéssel hajtja végre
. a labdaeért vald kiizdelemben toriészerelésnél 8bb érinti az ellenfelet, mint a labdéat
. szandékosan kézzel érinti a labdat (kivéve a dajatettertleten belll tartézkodo
kapust)
A kozvetlen szabadrugast arrol a hélyell elvégezni, ahol azabalytalansatprtént, kivéve a
védscsapat ellen, sajat bundedrileten belll megitélt szabadrigast, amely a dfitetiilet
barmelypontjardél elvégezhét

Biintetrugas

Blintetragast kell itélni, ha az @b felsorolt szabalysértések valamelyikét a jatékagat
blntettertleten belll kdveti el, tekintet nélkil a lakduzyzetére, feltéve, hogy a labda jatékban
van.



Kozvetett szabadrugéas
Kbzvetett szabadrugast kell itélni az ellenfél jayda a kapus a sajat budtettleten beldl
elkdveti a kbvetkez harom szabdlytalansag valamelyiket:
. kézzel érinti vagy megjatssza a labdat, amit csasat szandéekosan hozzarugott
. kézzel érinti a labdat, amit kozvetlenlil egyik cHtfrsa altal elvégzett
bedobasbdl/oldalbertgasbdl kapott
. kézzel 4 masodpercnél tovabb birtokolja a labdjt dintebtertleten bedil
. masodszor is kézzel érinti, vagy kezébe veszi é&klp@n €% labdat, miebtt azt az
ellenfél jatékosa érintette volna.

Kbdzvetett szabadrugast kell itélni a szabalytalgrisglyésl az ellenfél javara akkor is, ha egy
jatékos a jatékvezétvéleménye szerint
. veszélyesen jatszik
. a labda megjatszasa nélkiul akadalyozza az ellemdegasat
. akadalyozza a kapust abban, hogy a kezében tafdétol megszabaduljon
. barmilyen mas, az &o6leg nem emlitett szabalytalansagot kdvet el, anétlgnatékot
meg kell szakitani figyelmeztetés, vagy kiallité§abol.

A kozvetett szabadrugast arrol a hélykell elvegezni, ahol a szabalytalansag torténsajat
bintebttertleten belll megitélt kdzvetett szabadriagadviimtetiteriletet hatarold6 vonal azon
pontjarol kell elvegezni, amelyik a legkozelebltkesszabalytalansag helyéhez..

Fegyelmezési szankcidkCsak jatékosnak, cserejatékosnak vagy lecserékgahak mutathato
fel sarga és piros lap illetve csak jatékos, caekps és lecserélt jatékos allithatd ki 5 percre.

A jatékvezebnek fegyelmezési joga attol a pillanattdl van, amik jatéktérre Iép €s egészen
addig tart, amig a métkést befejez sipsz6 utan azt elhagyja.

Figyelmeztetéssel jard szabalytalansagok
Figyelmeztetni kell és sarga lapot kell felmutaannak a jatékosnak vagy cserejatékosnak, aki
elkdveti a kbvetkez szabalytalansdgok valamelyiket:
. felelétlentl tamadija ellenfelét
. szabalytalansaggal igéretes akciét akadalyoz meg
. sportszeitlen magatartasban vétkes
. szoval vagy mozdulattal kimutatja eliaréleményét
. kovetkezetesen vét a jatékszabalyok ellen
. késlelteti a jaték Ojrainditasat
. szogletrugasnal, bedobasnal/berigasnal, szabadalgag)y kidobasnal nem tartja be
az ebirt thvolsagot
. a jatékvezeét engedélye nélkil belep vagy visszatér a jatéktémagy szabalytalanul
hajtja végre a cserét
. szandékosan elhagyja a jatékteret a jatékGezegedélye nélkil

Kiallitassal jaré szabalytalansagok
5 percre ki kell allitani azt a jatékost vagy cgaekost, aki elkoveti a kovetkéz
szabalytalansagok valamelyikét:
. szabdlytalansaggal nyilvanval6 golhelyzetet akawaiyeg
. a labda szandekos kezezésével gol elérésében agatwp az ellenfelet, vagy
nyilvanvalé goélhelyzetet semmisit meg (ez nem Vkowk a sajat buntéterlleten
levé kapusra)
. szabadrugast, vagy blurigigast maga utan vono szabalytalansaggal goél éleeés
gatolja meg a kapura @ellenfelet, vagy nyilvanval6 gélhelyzetet semmiség
. sarga lappal rendelkézatékos ismét sarga lapot érdérakabalysértést kovet el




Végleg ki kell allitani piros lap felmutatdsavalt @z jatékost vagy cserejatékost, aki elkdveti a
kovetked szabalytalansagok valamelyiket:
. tulzott mérték erdbevetéssel tdmadja ellenfelét, amellyel veszélyiearenak testi
epségeét
. sulyos szabalytalansagban vétkes
. durva jatékban vétkes
. lekopi az ellenfelet vagy barmely mas személyt
. goromba, durva vagy sérkifejezéseket és/vagy mozdulatokat hasznal
. el6zéleg mar volt 5 perces kidllitasa és Ujra sérga dafigyelmeztetést ér
szabdlytalansagot kovet el

13. szabaly- A szabadragasok

A szabadrugas kozvetlen vagy kozvetett lehet. Mirkdzvetlen, mind a kdzvetett szabadrigas
elvégzésekor a labdanak mozdulatlanul kell allsia 8zabadragést véggatékos egészen addig
nem érintheti a labdat masodjara, amig aztraggikjatékoshemérintette.

Kézvetlen szabadrigas
. ha a kdzvetlen szabadrigasbdl a labda kozvetlen@éllanfél kapujaba jut, goél kell
itélni;
. ha kozvetlen szabadrigasbdl a labda kodzvetlentpatdaak kapujaba kerdil,
szogletrugast kell itélni az ellenfél javara.

Kozvetett szabadrigas

A kozvetett szabadrugast a jatékvézkarjanak feje fole emelésével jelzi. Karjat adéigl
felemelve tartani, amig a szabadrigast el nem W@gés a labda egy masik jatékost nem érintett
vagy jatékon kivtlre nem kerdlt.

Csak akkor itélhétgol, ha a labda masik jatékost érint, rbieh kapuba kerdil:
. ha kozvetett szabadrigasbodl a labda kozvetlenidllenfél kapujaba keril, kidobast
kell itélni;
. ha kdzvetett szabadriagésbol a labda kdzvetlenigast végé csapat kapujaba kerl,
szogletrugast kell itélni az ellenfél javara.

A szabadrugas helye

Szabadrugas a sajat butettleten bellbl
Kdzvetlen vagy kdzvetett szabadriugas ase€dpat javara:
. az ellenfél minden jatékosa legaldbb 5 méterreaviatdatol;
. az ellenfél minden jatékosa a budtetlleten kivil van, amig a labda jatékba nem
kerdl;
. a labda akkor van jatékban, ha kézvetlenil a bétaetleten kivilre ragtak.

Kdzvetett szabadrugas a tAmadocsapat javara:
. az ellenfél minden jatékosa legaldbb 5 méterreaviatdatol
. a labda akkor kerl jatékba, amikor elrugtak ésoeieholt.

Szabadrugas a bunt&grileten kival
. az ellenfél minden jatékosa legalabb 5 méterre avdabdatol, amig az jatékba nem
kerdl;
. a labda akkor kerl jatékba, amikor elrugtak ésoeieholt;
. a szabadrugast arrdl a hélykell elvegezni, ahol a szabalytalansag tortént.



Szabalysértések- Blntetések

Ha a szabadrugas elvégzésénél az ellenféléaz €lvolsagnal kozelebb van a labdahoz, akkor a
szabadrugast meg kell ismételni. Ha a szabadragésthcsapat a sajat bunééerileten bellitl
végzi el, és a labda nem kerul kdzvetlenll jatdidnate® teriileten kivilre, akkor a szabadrugast
meg kell ismételni.

Mezonyjatékos altal végzett szabadrugéta a labda jatékba kerult és a szabadrugastévégz
jatékos (nem kézzel) ismét érinti a labdat, fitehzt mas jatékos érintette volna, akkor kozvetett
szabadrugast kell itélni az ellenfél javara onduo| a szabalytalansag tortént.

7y

Ha a labda jatékba kerlll és a szabadrugastévggekos szandékosan kézzel érinti a labdat,
mielétt azt mas jatékos érintette volna, akkor kozvesieabadrugast kell itélni az ellenfél javara
onnan, ahol a szabalytalansag toértént. Ha a szalatlgag a vétkes csapat bidtetiletén belll
tortént, akkor buntétugast kell itélni.

Kapus altal végzett szabadrughka a labda jatékba keril és a kapus (nem kézre8t érinti a
labdat, miebtt az mas jatekost érintett volna, akkor kozvetettbadragast kell itélni az ellenfél
javara onnan, ahol a szabalytalansag tortént. hHa@asodik érintés a labda jatékba kertlését
kovetben a buntditerileten belll tortént, akkor kozvetett szabadsfiga buntditerilet
vonalanak azon pontjarol kell elvégezni, amelygkiéezelebb van az esethez.

Ha a labda jatékba keril és a kapus szandékosaellkéinti a labdat, miétt az mas jatékost
érintett volna:
. ha a szabalytalansag a kapus bidteeiileten kivul tortént, akkor kodzvetlen
szabadrugast kell itélni az ellenfél javara a sadlansag helyéi;
. ha a szabalytalansag a kapus bidteetiletén belll tortént, akkor kozvetett
szabadrugast kell itélni az ellenfél javara a bibieellet vonalanak azon pontjardl,
amely a legk6zelebb van az esethez.

14.szabaly-A bluntetéruagas

Blntetragast kell itélni az a csapat ellen, amely kdaretszabadrigast maga utan vono
szabalytalansagok valamelyiket kdveti el a sajdtdidteriletén belll, amikor a labda jatékban
van.

Blntetragashbdl kbzvetlenll gol értéeel! Blintebriagas végrehajtasara a jatékida félids vagy
a merkzés végén- amennyiben szikséeges, meg kell hostsaaibbi

A labda és a jatékosok helyzete:

A labdat a buntépontra kell helyezni. A buntétigast végrehajtdo jatékost egyértébm
azonositani kell. A véitsapat kapusa a kapuvonalon a kapufadk kozoétt, a jaggkossal
szemben marad a rugas elvégzeéséig. A tobbi jakalsda vonala mogott, a labdatdl minimum
5 méterre helyezkedhet.

A jatékvezed
. csak akkor ad jelt a buntetigas végrehajtasara, ha minden jatékos a szahaly a
eloirt helyen tartozkodik;
. donti el, mikor tekintendl a blintedrigas vegrehajtottnak.

Végrehajtas
. a buntebragast végé jatékosnak a labdaték kell ragnia;
. csak akkor jatszhatja meg ismét a labdat, ha gzirggik jatékos érintette;
. a labda akkor van jatékban, amikor elrigtak éseetimozdult.
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A rendes jatékidben, az els vagy a masodik félitlvégén meghosszabbitotbimen ragott vagy
megismételt bintéteseten golt kell itélni, ha a labda, nitethaladt volna a kapufék kozott és
a keresztléc alatt, érinti egyik vagy mindkét kaufs/vagy a keresztlécet és/vagy a kapust.

Szabéalysértések- Blintetések

Amikor a jatékvezéi jelt ad egy blintérugas végrehajtasara és miteh labdajatékba keriil és

a buntebragast végé jatékos szabalytalansagot kovet el:
a jatékvezet engedje a rugas elvégzését;
. ha a labda a kapuba jut, a rigast meg kell ismételn
. ha a labda nem jut a kapuba, a rigast nem szabgidmételni,
. ha a labda visszapattan a kapusrél, a keres#tléagy a kapufarél és azt a
szabalytalankodo jatékos érinti, akkor a jatékvezziakitsa meg a jatékot és itéljen
kozvetett szabadrugast a védapat javara.

a kapus szabalytalansagot kovet el:
a jatékvezét engedje a ragas elvégzesét;
. ha a labda kapuba jut, golt kell itélni;
. ha a labda nem jut a kapuba, a rugast meg keltemé

a ragast végrjatékos csapattarsa kovet el szabalytalansagot:
a jatékvezet engedje a ragas elvégzését;
. ha a labda kapuba jut, a ragast meg kell ismételni;
. ha a labda nem jut a kapuba, a rigast nem szabgidmételni;
. ha a labda visszapattan a kapusrél, a keres#tléagy a kapufarél és azt a
szabalytalankodo jatékos érinti, akkor a jatékvezziakitsa meg a jatékot és itéljen
kozvetett szabadrugast a wédapat javara.

a kapus csapattarsa kovet el szabalytalansagot:
a jatékvezet engedje a ragas elvégzeését;
. ha a labda kapuba jut, golt kell itélni;
. ha a labda nem jut a kapuba, a rugast meg kelt&dme

mindkét csapat jatékosa szabalytalansdgot kovet el
. a rugast meg kell ismételni.

Ha a buntet elvégzése utan:

. a rugo jatékos (nem kézzel) masodszor is érindbaldt, miett azt mas jatékos is
érintette volna, akkor kozvetett szabadrugast kedlni az ellenfél javara a
szabalytalansag helyir

. a rugo jatékos az elvégzés utan szandékosan kédmél a labdat, miékt azt mas
jatékos is érintette volna, akkor kozvetlen szabgdst kell itélni az ellenfél javara a
szabalytalansag helyir

. az ebre halado labdat kidsszemély vagy targy érinti, akkor a rugast meg kell
ismételni.

Ha a labda a kapusroél, a keresztoragy a kapufardl a jatéktérre pattan, és ekkiotiéa kiilss
tényed:
. a jatékvezet szakitsa meg a jatékot;
. a jatékot labdaejtéssel kell Ujrainditani arrokdyt®l, ahol a labdat a kidstényed
érintette.
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15. szabaly -A bedobas/oldalberigéas
A labdét az oldalvonalrél bedobéassal/oldalberidadshkat jatékba hozni.

Bedobasbdl/oldalbertgasbdl nem lehet kdzvetlenlilet@ni! A kapus nem érintheti kézzel a
csapattarsatol bedobasbol/oldalberugasbol kagmdata

Bedobast/oldalberugast kell itélni, ha a labd&sclgriedelmével, akar a foldon, akar a |ébenm
elhagyja a jatékteret az oldalvonal mentén. A lalz&dl a helyél kell bedobni/beragni, ahol
keresztezte az oldalvonalat. A bedobast/oldalbastiganak a csapatnak a jatékosa végzi,
amelyiknek az ellenféle utoljara érintette a labdat

Végrehajtas:
Bedobas: A labda elengedésének pillanataban ajdté@snak:
. arccal a jatéktér felé kell fordulnia
. mindkét labanak egy részével érintenie kell az letwwalat, vagy a jatéktéren kivil a
talajt
. két kezével tartja a labdat
. a labdat hatulrdl, a feje felett hozzérel
. a labdat azon a ponton juttatja be, ahol az ellaagytékteret

Oldalberugas: A labda elrigasanak pillanatabanba ¢iiékosnak:
. a labdat az oldalvonalra, vagy a jatéktéren kividlara kell helyezni
. a tdmaszkodo labanak egy részével érintenie ketlldalvonalat, vagy a jatéktéren
kival a talajt
. a labdat azon a ponton juttatja be, ahol az ellaagyétékteret

Bedobasnal/oldalberiagasnéal az ellenfél jatekosalagklabb 1 méterre el kell tavolodnia az
oldalvonaltol.

Szabalysértések- Buntetések

Amennyiben a bedobasra/oldalberigasra jogosult atsapem onnét végzi el a
bedobast/oldalberugast, ahol a labda elhagytaét@et, vagy 4 masodpercen belll nem végzi
el azt, a bedobas/oldalberigas joga a masik csagedil at. A 4 masodperc mérése akkor indul,
amikor a bedobéasra/oldalberigasra jogosult csap@kgsa készen all a végrehajtasra és nem
akkor, amikor kézbe veszi a labdat. Felhivjuk @kaezebk figyelmét, hogy a 4 masodperces
szabaly az i6huzas megakadalyozasa érdekében kerilt bevezetédka)mazasakor
korultekinten jarjanak el.

16. szabaly- A kidobas
Kidobas a jaték ujrakezdésének egyik modja. KidbbBkozvetlenil nem érhéel gol.

Kidobast kell itélni amikor:
. a labda utoljara tAmadojatékost érintett, majeselgriedelmével, akar a féldon akar a
levegben athalad a kapuvonalon, de nem esik gol a ababz értelmeében.

Végrehajtas:
. a labdat a kapuétér barmelyik pontjarél a védsapat kapusa dobja ki
. az ellenfél jatékosai a bundérileten kivil helyezkednek el, amig a labda j@ék
nem kerul
. a kapus addig nem érintheti a labdat masodjarag amiegy masik jatékost nem
érintett
. a labda akkor ker(l jatékban, ha eldobtak és kiewvék elhagyta a buntéeruletet
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Szabélysértések- Blintetések

Ha a labda nem keril kdzvetlentl jatékba (a bdteeileten kivilre):
. A kidobast meg kell ismételni.

Miutan a labda jatékba kertilt és a kapus masodpné a labdat:
. kozvetett szabadrugast kell itélni az ellenfél javd\ szabadrugast arrdl a héllykell
elvegezni, ahol a szabalytalansag tortént.

Ha a labdat birtoklé kapus 4 masodpercen belll wégai el a kidobast,
. kozvetett szabadrugast kell itélni az ellenfél fav#\ szabadrugast, a burdtetriletet
hatarol6 vonal azon pontjardl kell elvegezni, ankela legkdzelebb esik a
szabdlytalansag helyéhez.

17. szabaly -A szdgletragas

A szogletrigas a jaték Ujrakezdésének egyik m&ljagletragasbdl kdzvetlenil goél érbet az
ellenfél kapujaba.
Szdgletragast kell itélni amikor:
. a labda utoljara véijatékost érintett, majd teljes terjedelmével, ak&bldon akar a
levegben athalad a kapuvonalon, de nem esik gol.

Végrehajtas

. a labdat a kézelebb @sarokponthoz kell helyezni

. az ellenfeleknek a labdatol legalabb 6t méter gaghan kell tartézkodniuk, amig a
labda jatékba nem kerdl

. a labdat a tamadocsapat egyik jatékosanak kethmira

. a labda akkor kerul jatékba, amikor elragtéak, vaggtettéek

. a rugo jatékos addig nem érintheti a labdat masadgmig azt méasik jatékos nem
érintette

Szabalysértések- Blntetések

Kbzvetett szabadrugast kell itélni az ellenfél jayéa
. a labda jatékba kerllését kodemn a ragod jatékos masodjara nem kézzel (ha kézzel
erinti kbzvetlen szabadrugast kell itélni) érintabdat, miebtt az mas jatékost érintett
volna. A kozvetett szabadrugast arrdl a h#lkell elvegezni, ahol a szabalytalansag
tortént. Sajat buntéterlleten belil a kodzvetett szabadrugast, a bitetéletet
hatarol6 vonal azon pontjarél kell elvegezni, arkela legkdzelebb esik a
szabalytalansag helyéhez.
Kidobast kell itélni az ellenfél javara, ha
. a labdat birtokl6 jatékos 4 masodpercen beliil négeivel a szbgletrugast.

Utmutatok, értelmezések

A kovetked utmutatasok azért készultek, hogy tisztdzzak ddalmas jatékszabalyainak helyes
alkalmazasat.

A kispélyas labdarugas olyan sport, melyben a @&ék kozotti testi érintkezés természetes és
elfogadott része a jatéknak, mindamellett, a j&&éknak a szabalyokat betartva, a fair play
szellemet figyelembe véve kell jatszaniuk. Feltkvazonban a jatékvezidt figyelmét, hogy a

testi érintkezések megitélésében legyenek szigakjbmint a nagypalyas labdariagasban,
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tekintettel a jatéktér boritasara (betonjamyag, nifii, stb.), a jatéktér kornyezetére (lelato,
kerités, stb.), igy az ezalldakado fokozott sérulésveszélyre.

A becsuszo szerelés tiltott. Amennyiben szerel&@ndékkal, az ellenfél jatékosanak kézelében
torténik, kozvetlen szabadragést (sajat bismeetileten bellil buntét) kell itélni. Amennyiben a
mozdulat vigyazatlan sarga lappal, ha meggondolaBlaperces kiallitassal, ha indokolatlan
mértéki ersbevetéssel hajtja végre, piros lappal kell buntetnbecsuszas akkor engedélyezett,
ha nincs a kdzelben ellenfél jatékosa, igy nem ddeérzilésveszeélyt, mint a labda utjaba vald
bevetdés, stb.

A sulyos szabdlytalansag és a durva magatartasérbet a testi érelfogadhatatlanul magas
szinfi hasznalatat olyan két, kiallitdst maga utan voszaébalytalansag, amelyet a szabaly
tartalmaz.

Sulyos szabalytalansag

Sulyos szabdlytalansagban vétkes az a jatékostudott et vagy brutalitast alkalmaz
ellenfelével szemben, mikzben megprobalja megsmeeelabdat, amikor az jatékban van.
Barmelyik jatékos, aki a labda megszerzése céljahdéhfelet szemtd, oldalrél vagy hatulrdl,
egyik vagy mindkét labat hasznalva tulzotive tamadija €s veszélyezteti ellenféle testi egségé
sulyos szabalytalansagban vétkes, ezért pirosli&pgell allitani.

Durva magatartas

Durva magatartas mind a jatéktéren, mind pedigékt@ren kivil difordulhat att6l fiiggetlendl,
hogy a labda jatékban van, vagy nincs. A jatékavalimagatartasban vétkes, ha talzott er
alkalmaz és veszélyezteti ellenfele testi épségdahen nem kisérli meg a labdat megszerezni.
A durva magatartast piros lappal kell biintetni.

Abban az esetben is durva magatartasban vétkdéékaga ha sajat csapattarsaval vagy barmely
mas személlyel szemben alkalmaz talzait eagy brutalitast.

Szabdlytalansdgok a kapussal szemben
Felhivjuk a jatékvezék figyelmet, hogy:
. szabalytalansagot kovet el az a jatékos, aki algadzh a kapust abban, hogy a
kezében tartott labdatél megszabaduljon
. blntetni kell azt a jatékost, aki belerug vagy nmséiel belerigni a labdaba mikdzben
a kapus azt a kezé&lbmegprobalja kidobni vagy elengedni
. szabalytalansagot kdvet el az a jatékos, aki gmiitbeentl akadalyozza a kapus
mozgasat szogletrugas soran

A labda fedezése

Nem kovet el szabalytalansagot az a jatékos, akifédezi a labdat ellenféle eldl, hogy kezet
nem hasznalja és a labdat ugy birtokolja, hogy egjatszhat6 tavolsagra vaitel

Az a jatékos, aki szabalytalanul hasznalja kezatjak labait vagy testét és ezzel akadalyozza
ellenfelét a labda megszerzésében szabalytalankéget el, és ellene kozvetlen szabadrigast
kell itélni. Amennyiben a jatékos ezt a bufitetileten belll koveti el, Ugy ellene buktéigast

kell itélni.

Ollozas
Az oll6ézas akkor megengedett, ha a jatékuexéleménye szerint az nem veszélyes az ellenfél
egyik jatékosara sem.

Szé&ndékos kezezés

A labda szandékos kezezése alapmet kbzvetlen szabadrugassal, ha a kezezés a sajat
blntettertleten belll tortént (kivéve a kapus), akkortbetinigassal biinteteddFigyelmeztetés
vagy kiallitas automatikusan nem sziikseges.

Azt a jatékost, aki a labda szandékos kezezéséleVagy nyilvanvalé golszerzési lelbiseget
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akadalyoz meg (kivéve a sajat buftetiletén belil tartézkodd kapus, amennyiben neggdt sa
csapattars altal végrehajtott bedobasbol/oldallzestigl, hazaadasbol kapja a labdat), ki kell
allitani (5 perc). A vétkes jatékost, a szabalydigtelembe véve nem a szandékos kezezésért,
hanem a g6l megakadalyozasaért kell kiallitani.

Vannak olyan esetek, mikor a szandékos kezezéseédtkas jatékost, a szabadriugas mellett,
sportszeiitlen magatartas miatt sarga lappal figyelmeztetkiell. Példaul, amikor a jatékos:
. szandékos és latvanyos kezezéssel meggatolja edierdbban, hogy a labda a
birtokaba kerljon,
. szandekos kezezéssel megakadalyozza az ellenféldgéamadasat,
. golt akar megakadalyozni, de cselekedete nem sjlkeldbda goélba jut,
. szandekos kezezéssel probal golt szerezni.

Az ellenfél visszatartasa

Mindennapos kritika, hogy a jatékvedlet tévesen ismerik fel és itélik meg az ellenfél
visszatartasat. A mezhuzas és a kézzel tdriésszatartds helytelen megitélése ezeknek a
szituacidknak a gyarapodasahoz vezethet és ezérkonai kdzbelépéssel, a szabaly szerint
jarjanak el ezeknek a szituaciéknak megitéléseben.

Altalaban csak kozvetlen szabadrigéast vagy béritgést kell iténi, természetesen vannak olyan
szituaciok, amikor egyéb tovabbi szankcio is szgksepl.:

. sportszeitlen magatartas miatt figyelmeztetni kell azt a&kaéist, aki visszatartja az
ellenfelet, hogy megakadalyozéna labda megszerzésében, vagy egy igéretes pozicid
felvételében.

. ki kell allitani azt a jatékost, aki az ellenfésstatartasaval nyilvanvalé golhelyzetet
akadalyoz meg.

Jatékvezdivel szembeni magatartas

A csapatkapitanynak nincs kilénleges helyzete yagg a labdartgas jatékszabalyaiban, de egy
bizonyos szintig felélssége van a csapat viselkedéséért.

Azt a jatékost, aki kifejti ellenvélemeényet, tiltakk a jatekvezét itélete ellen, figyelmeztetni
kell, vagy 5 percre ki kell allitani. Azt a jatékpaki tettlegesen bantalmazza vagy fenyegeti a
jatékvezetdt, vagy aki goromba, durva vagy sékifejezéseket és/vagy mozdulatokat hasznal,
piros lappal ki kell allitani.

Szimulalas

Azt a jatékost, aki megprobélja megtéveszteni @kjazedt sérilés szinlelésével, vagy
szabalytalansag szimulalasaval, figyelmeztetni kelbrtszeitlen magatartasért. Ha a jaték
megszakitasra keril, akkor a jatékot kozvetett adalyassal kell folytatni arrél a hebyrahol a
szabalytalansag tortént.

A labda jatékba hozataldnak késleltetése
A jatékvezebnek figyelmeztetni kell azokat a jatékosokat, ahiktikai okokbdl késleltetik a
labda jatékba hozatalat, mint pl. ha egy jatékos:
. szandékosan rossz hdllywvégzi el a szabadrugast, hogy a jatékuenetgismételtesse
. elrlgja vagy felveszi és kezében tartja a labdaitan a jatékvezétmegszakitotta a
jatékot.

Jatékvezédii dijazas

A jatékvezedi dijat a palyavalaszté csapatnak a nieds megkezdése ol kell a
jatékvezetinek atadnia. (Amennyiben a versenykiiras ugy hatdnogy a két csapat kdzosen
allja a jatekvezéi dijat, mindkét csapatnak a ménés ebtt kell kifizetni a jatékvezét.).
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